
                                                                                                                        

kirolak@ehu.eus 
www.ehu.eus/ehukirola 

 KIROLAK 
Polideportivo Universitario 

48940 Leioa (Bizkaia) 

 

EHUKirola #ZuenErronka: 
 

ARGITARATU BIDEO BAT eta erakutsiguzu zure kiroleko edo arlo 
fisikoko talentu eta trebetasunak 
 

 PUBLICA UN VIDEO demostrándonos tu talento y habilidades físico-deportivas 
 

EHUKirola#ZuenErronka ekimenaren xedea: 
UPV/EHUko ikasleak, irakasle eta ikertzaileak eta AZPko langileak 
animatzea beren trebetasun eta abilezia fisikoak gainerako 
unibertsitate komunitateari erakustera. 

 #ZuenErronka pretende promover y animar al alumnado de la UPV/EHU y al 
PAS/PDI a que se comparta con el resto de la comunidad Universitaria las 
habilidades y destrezas físicas que se poseen. 

GARAPENA  DESARROLLO: 

1.ERRONKA: KIROL MATERIALAREN ERRONKA  -1º reto- 
Zer egin dezakezu kirol tresna edo material batekin?  ¿Qué eres capaz de demostrar con una herramienta o un material 

deportivo? 

2. ERRONKA: KIROL BALOI-PILOTAREN ERRONKA -2º reto- 
Zer trebetasun erakuts dezakezu baloi edo pilota batekin?  ¿Qué habilidad eres capaz de demostrar con un balón y/o pelota? 

3. ERRONKA: GORPUTZ ERRONKA -3º reto- 
Zer egin dezakezu zure gorputzarekin?  ¿Qué eres capaz de demostrar con tu cuerpo? 

4. ERRONKA: SORMEN ERRONKA -4º reto- 
Zer sortzeko gai zara?  ¿Qué eres capaz de crear? 

• Partaidetzak saria izango du. Bideoak bozkatuko dira. 
• Baloratuenak sari berezia jasoko dute. 
• Kredituak aitortzeko jarduera baliogarria. 

 

 • Por participar se recibirá un regalo. Los videos se votarán. 
• Los más valorados recibirán un premio especial. 
• Actividad válida para reconocimiento de créditos. 

Informazio gehigarria:  Más información: 
https://www.ehu.eus/ehukirola/zuen-erronka 

 

https://www.ehu.eus/es/web/ehukirola/zuen-erronka

